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Escola e
Esporte Escolar

HUGO R. LOVISOLO=*

RESUMO

O autor defende a proposta de uma
educacio fisica escolar que supere
discussdes ideolbégicas a partir, so—
bretudo, de valores que se supdem
ndo concilidveis (cooperagio e com—
peticdo, por exemplo). Propde que a
educacio fisica escolar, como as
outras disciplinas e atividades, deve
tanto criar as condicdes para se atin-—
gir minimos de competéncia quanto as
possibilidades para o desenvolvimento
dos talentos. Visualiza a educacdo
fisica escolar como formando parte de
um projeto amplo de apropriacio cul—
tural, experimentacio e avaliacio por
parte dos estudantes. Como condicio,
ela deve estar integrada no projeto
escolar e na gestdo, cuja meta é gerar
arranjos organizacionais e acordos
deliberativos para o agir em comum.
Solicita que os professores de edu—
cacdo fisica argumentem sobre aquilo
que fazem, como o fazem e os resul-
tados que esperam atingir, ou seja,
que se igualem com todos os pro-—
fessores. A acfo educativa deve tanto
ser capaz de planejar seu fazer nas
condi¢cdes dadas quanto criar novas
condicdes mediante parcerias. Por
ultimo, destaca o papel do Estado no
apoio as inovacgdes geradas no pro-—
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cesso escolar.

Palavras chaves: escola, educacio fi—
sica, concilia¢io e inovacio.

O campo das teorias sobre a
educacio fisica escolar esteve nos
ultimos 30 anos atravessando graves
enfrentamentos pedagoégicos ou ideo—
logicos (Saviani, 2008). Durante a
ditadura militar, o movimento de
oposicio se interiorizava como luta
politica no seio da escola e da
educacio fisica. Nesse contexto, a
critica ao tecnicismo ou ao esporte
competitivo ocupou um lugar de des—
taque nas orientacdes politicas con—
trarias ao “Brasil Poténcia’. Algumas
das propostas criticas chegam ainda
aos nossos dias (ver Stigger e Lo-
visolo, 2009).

Parece constituir um grande
paradoxo o fato de que o esporte
competitivo ganhou tremendo desta-—
que durante a consolidacio e am-
pliacdo da vida democrdtica. A evi—
déncia é que durante o Governo Lula
se consolida o Brasil como “poténcia”

emergente no campo do esporte de
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alto rendimento; para isso tivemos
investimentos, consideraveis, realiza-—
dos para o Pan—americano e ainda
maiores devem ser os que viabilizario
a Copa do Mundo de Futebol e as
Olimpiadas. Ao mesmo tempo, as
praticas orientadas pelos objetivos de
saude, de lazer e as esportivas alter—
nativas as realizadas nas escolas e
nos clubes se multiplicaram. Neste
tipo de programas ha envolvimento
dos trés niveis de governo com dife—
rencas de orientac¢des e intensidades.
A atividade fisica, o lazer e o esporte
ndo competitivos, nio podem ser jul—
gados apenas considerando que o in—
vestimento neles é menor que o rea—
lizado no competitivo. Deveriamos
observar mais de perto a demanda e
os niveis de satisfacio locais, quan-—
titativa e qualitativa, com os pro—
gramas em curso e reconhecer que
certos modos de “reacio”, que faziam
sentido no contexto politico da di—
tadura, parecem permanecer nas no—
vas condicdes politicas.

Contudo, os objetivos educa-
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tivos da educacio fisica escolar foram
postos em oposi¢do, como se o
trabalho na direcio de um fizesse
obrigatéoria a exclusio de outro. Na
maioria dos casos, se trata de visdes
estreitas ou de propostas fechadas em
torno de principios ideolbgicos visto
como antagdnicos que ainda perdu-—
ram, sobretudo nas propostas e nos
trabalhos de pesquisa. O fechamento
desconhece que na sociedade plural
existem valores ndo convergentes
gue, nem por isso, tornam antagdnicas
as praticas (Lovisolo, 1995). Os va-
lores perseguidos, transformados em
objetivos da intervencio, deram lugar
A emergéncia de “tribos” de inter—
vengiao que esquecem as jungdes ou
recombinacdes feitas pelos atores
sociais. De fato os atores juntam e
conciliam  valores ndo necessa-
rlamente convergentes como, por
exemplo, a atividade fisica cuja fi—
nalidade ¢é estética com a atividade
orientada para a saude (Lovisolo,

1997). Niveis desejados de colesterol,

que resultam da nutricio e atividade
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fisica orientada por objetivos esté—

ticos, nido sio por 1SS0 menos

desejaveis.

Vejamos alguns casos na teoria
e pratica escolar com o intuito de
exemplificar o tipo de enfrentamentos
postos em jogo. Destaquemos antes
que nossa proposta é que eles podem
ser articulados, ou conciliados, pro-—
duzindo acordos que reduzam o campo
de batalha educacional em geral e, em
particular, o da educacio fisica.
Observemos que uma gestdo demo—
cratica da vida escolar se caracteriza
por criar arranjos organizativos e
processos de elaboracdo coletiva que

permitam formular acordos para a

acdo. Sem acordos, que nos levem a
pensar que estamos remando na
mesma direcio, a unidade ou iden-
tidade simbolica da escola deixa de
existir e ficaremos sem identidade e
sem rumo.

Existem dois principios centrais
de organizacio da sociedade e dos
grupos sociais: competi¢cio e coope—
racio. Os individuos se relacionam
cooperando ou competindo para
atingir finalidades ou bens espe-—
cificos. No esporte coletivo, por
exemplo, a competicio entre os times
exige a cooperacdo interna que impli—
ca solidariedade entre os atletas e
compartilhamento de conhecimentos e
achados técnicos e taticos. As mon-—
tadoras de carros, que competem
entre si, necessitam da cooperacio de
seus fornecedores e funcionarios.

A prudéncia indicaria que no
universo da escola e do esporte es—
colar deveriamos socializar em ambos
os principios. Aprender a utilizar cada
um deles segundo o problema a ser

enfrentado em suas circunstincias é
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importante para a vida boa. Isto nio
significa um mundo sem conflitos,
apenas que as solugdbes devem ser
produzidas mediante processos deli—
berativos e argumentativos que
caracterizam o ideal da vida demo-
cratica. Uma tarefa central da gestio
¢ a de criar arranjos organizativos,
nio excludentes, que permitam medi—
ante a deliberacio gerar acordos na
definicdo dos problemas e de suas
resolugdes.

Outros colocaram em oposicio o
conhecimento do desenvolvimento do
desempenho esportivo com o co-—
nhecimento da cultura do esporte,
oposicdo que se reflete até nas
orientacdes oficiais (Parametros Cur—
riculares Nacionais = PCNs). Ambas
as dimensdes parecem estar entre-—
meadas na pratica, embora diferentes
individuos possam se especializar em
ou outra area de pesquisa e desen-—
volvimento. Conhecer o percurso
histérico de um esporte em suas rela—
¢des com a sociedade, e na sucessio

de respostas técnicas e taticas,
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parece importante tanto em termos da
cultura esportiva, e da critica cultural
ao esporte, quanto no desenvol-
vimento da capacidade de avaliar
recursos e Inovac¢des para maximizar
o desempenho.

Por vezes, as propostas da
educacio fisica estio excessivamente
centradas sobre si mesmas. Esquecem
que desde a gestio da escola a di—
datica de cada aula os valores e
objetivos orientadores do processo
educativo interagem de forma con-—
trolada e aleatoria, seja qual for a
divisdo das disciplinas e atividades.
Estamos hoje diante de demandas de
uma escola que prolongue seu tempo
escolar para poder diversificar as
oportunidades de apropriacio cultural
e de efetuar “compensac¢des” diante
das dificuldades singulares de apren-—
dizagem. Isto significa que além de
melhorar o desempenho em dis—
ciplinas chaves, como linguas e
matematicas, desejamos uma formacio
cientifica mais sélida, porém, vin-—

culada a formacio e expressio ar—
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tistica e corporal. A demanda de um
horario escolar mais extenso estd
também estruturada pelo ritmo de vida
das familias, sobretudo, diante da
incorporacido generalizada da mulher
ao mundo do trabalho fora do lar.
Embora a extensio do horario nio
seja uma garantia automatica de
qualidade, ela pode colaborar, no caso
do Brasil, na melhoria do ensino e da
aprendizagem. A demanda por exten—
sio da jornada escolar, entdo, tem
tanto origem interna quanto externa a
escola, e aparece como uma pPOS—
sibilidade a ser transitada, experi—

mentada e avaliada.

Temos uma forte demanda de

formacio global diversificada que

permita a escolha e a experimentag¢io
de talentos, vocacdes, interesses e
gostos por parte dos estudantes,
facilitando o crescimento da qualidade
da educacio. Por vezes as avaliacdes
que medem médias de desempenho
confundem o agir educativo. Acre-—
ditamos que temos ainda duas tarefas
na educacfo: por um lado, garantir
minimos de aprendizagem ou de
apropriagdo ativa de conhecimentos e
atividades; por outro, criar opor—
tunidades para o desenvolvimento dos
talentos. Estas tarefas sio tdo vélidas
no campo da aritmética e do letra—
mento, como agora podemos dizer,
quanto no campo da pratica esportiva
e das artes. Pessoalmente gosto da
analogia do cérebro com um canivete
suico. Todos possuem as mesmas
ferramentas, contudo, cada cérebro se
diferencia pelo tamanho e qualidade
das que possui. Creio que dizemos
que alguém tem talento quando
apresenta uma ferramenta excep—
cional. Os possuidores de ferramen-—

tas excepcionalmente boas devem
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encontrar condi¢des para seu aper—
feicoamento. Em nome da inclusio de
ferramentas imperfeitas ndo devemos
nem podemos gerar a exclusio de
ferramentas excepcionais. Nada nos
obriga a escolher e podemos dizer:
queremos fazer isto e aquilo. A vida
nio ¢ um sistema logico e, nela, a
contradicio, entre isto e aquilo, pode
ter um papel dindmico e positivo.

A educacio fisica também deve
lidar com ambos os objetivos: pos-—
sibilitar o desenvolvimento de um
minimo de competéncias ou ferra—
mentas em todos e favorecer o
aperfeicoamento daqueles que apre-—
sentam a  excepcionalidade  que
chamamos de talento. Se como os
gregos, nos perguntassemos qual é a
virtude do talento? Creio que res—
ponderiamos que é a facilidade de seu
possuidor de aprender e agir em
campos especificos. O talento pode
facilitar correr, resolver problemas de
mateméaticas, executar contor¢des cir—
censes, criar imagens, produzir sons

ou qualquer outra coisa que va-—
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loramos. Se eliminarmos o esporte
competitivo, teremos que dizer adeus
aos talentos que dela participam. Da
mesma forma que se eliminarmos a
pacifica competicido cientifica teremos
que dizer adeus aos talentos que
fazem sua histéoria. Nesta linha de
argumentos, a detec¢io e aper-—
feicoamento de talentos nio devem
ficar fora da escola em nenhuma
disciplina ou atividade.

A educacio fisica deve situar-—
se de modo a poder dar respostas
atraentes e eficientes para essas duas
tarefas, minimos e talentos, arti—
culando—se com outras disciplinas e
atividades. De praxe, a inexisténcia
de condi¢des favoraveis é posta como
razio do desdnimo e da reducio de
seus objetivos. Entra de novo o valor
da gestio criativa no planejamento, na
coordenacio e execucgido das agdes.
Sempre nos podemos fazer duas
questdes: a) o que ¢ possivel fazer
com as condi¢gdes que temos? e b)
como as condi¢des podem  ser

modificadas ou como construimos
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novas condi¢des?

Em uma sala de 40 metros
quadrados, muitas coisas podem ser
feitas: jogos, gindstica, artes marciais,
artes circenses e danca entre outras;
desenvolvendo forca, resisténcia,
elasticidade, equilibrio e coordenacio
em funcio de parimetros de idade e
género. Nem s6 da quadra poli—-
esportiva pode “viver’ a educacio
fisica escolar. Mas também, a gestdo
pode modificar as condi¢des. O uso de
equipamentos de clubes e pracas pode
abrir possibilidades de atividades
esportivas para a educacdo fisica
quando os espacos escolares sido
insuficientes. A gestio das parcerias
para modificar as condicdes ¢é, entio,
um aspecto central do desen—
volvimento da educacio fisica escolar.

A educacio fisica escolar deve
estar integrada no projeto e pla-
nejamento escolar. Mais ainda, ela
deve formar parte da gestdo da
escola.

Ainda temos muitos colegas

docentes que pensam que a educacio

fisica ¢ o momento no qual eles ficam
livres para corrigir os cadernos ou
para solucionar problemas pessoais. O
problema nio estd no fato de fazerem
essas coisas, o problema estd na visio
parcial e deformada, por vezes me-—

ramente intelectualista, da formacio

escolar.

Hoje o professor de educacio
fisica faz uma licenciatura téo
regulada quanto a feita pelos
professores de lingua ou de ma-
tematica. Supomos que estamos diante
de formacdes equivalentes. Portanto,

¢ a vez de convencer, de argumentar,

de dizer para que e como se estd na

www.revistalegado.com.br



ESPORTE, EDUCACAD, MARKETING & HISTORIA

escola e quais os resultados espe-—
rados. E a vez de discutir o projeto da
escola e sua gestio. Esta tarefa ¢
dificil e requer muita energia. Sempre
sera mais facil levar uma bola para
que se jogue futebol enquanto se olha
o jornal. Contudo, esta estratégia
conduzird inevitavelmente a4 mesma
“ladainha” sobre a falta de valorizacio
e a caréncia das condi¢cdes para o
exercicio da profissio de educador
fisico.

O Estado deve participar ati—
vamente apoiando os projetos ino—
vadores e responsaveis que tentem
desenvolver uma educac¢io fisica
escolar integrada na vida da escola e
disposta tanto a gerar minimos de
competéncias e habilidades quanto a
criar condi¢des para o desenvol-

vimento dos talentos.
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